
靈實恩光學校 

2025-2026學年 

一筆過「家長教育津貼」 

年度計劃 

 

根據教育局通函第 24/2023號，教育局為每所公營小學（包括官立、資助小學及開設小學部

的特殊學校）及直資小學提供 20 萬元的一筆過家長教育津貼，以協助學校啟動有系統的校

本家長教育課程或活動。 

 

本校將於 25-26年運用一筆過家長教育津貼作以下用途：  

 

 範疇 預算金額（$） 

i. 有系統或主題式的家長教育課程   

  服務由機構提供的總額：  48,000 

  服務由個別講者或專家提供的總額： 14,000 

ii. 設計及製作校本家長教育資源  28,000 

iii. 舉辦與正向家長運動有關的校本家長教育推廣活動  28,000 

iv. 其他（請註明）：場租、旅遊巴士、活動物資等等 45,200 

 總開支金額  163,200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家長教育課程範疇及內容 

範疇 《家長教育課程架構（小學）》 《家長教育課程架構（中學）》 

一 認識兒童發展 認識青少年發展 

二 促進兒童健康、愉快及均衡的發展 促進青少年健康、愉快及均衡的發展 

三 促進家長身心健康 促進家長身心健康 

四 促進家校合作與溝通 促進家校合作與溝通 



活動明細： 

預計活動日期 活動 內容 範疇 形式 節數 資助內容  款項 

2025 年 10 月-

2026 年 1 月 
家長小組 

RTP group – Remedial teaching parent group 

(為 ASD 同學家長而設) 
一 工作坊 3 購買繪本、製作相簿 3,000 

2025 年 10 月-

2026 年 7 月 
家長小組 爸爸談心小組 三 小組 5 外聘導師 15,000 

2025 年 11 月 家長小組 Wellness X Fitness 家長健體班 三 健康 4 導師費及場地 9,400 

2025 年 11 月 手足活動 親子繪本工作坊：建立手足情 二、三 工作坊 1 外聘導師 及 購買繪本 4,000 

2025 年 12 月 個別活動 百日的禮讚 二、四     活動物資 4,000 

2026 年 1 月 個別活動 PTA 保鮮花 三 工作坊 1 導師費及物資費 3,000 

2026 年 1 月 成人之美 參觀地區康健中心（觀塘地區康健站） 一、三 健康 1 租用旅遊巴 1,200 

2026 年 1 月 個別活動 認識特殊需要信託     1 場地 800 

2026 年 3 月 個別活動 PTA 家庭照相館 (CUM 証件相)       中華文化日-照相攤位 10,000 

2026 年 3 月 家長小組 Wellness X Fitness 家長健體班 三 健康 4 外聘導師 7,000 

2026 年 4 月 成人之美 參觀小欖醫院智障護養服務 一 資訊 1 租用旅遊巴 1,800 

2026 年 5 月 家長小組 媽媽養生小組 三 健康 4 外聘導師 及 購買物資 14,000 

2026 年 5 月 成人之美 參觀心理衛生會蘇屋護理院 一 資訊 1 租用旅遊巴 1,500 

2026 年 5 月 手足活動 家長講座：Shared Responsibility 二、三 Zoom   外來講員  3,000 

2026 年 5 月 個別活動 PTA 家長教職員籃球/羽毛球賽 三，四     場地 4,000 

2026 年 6 月 成人之美 參觀 PolyU 賽馬會智齡匯 一 資訊 1 租用旅遊巴 1,500 

2025 年 10 月-

2026 年 7 月 
建設工程 

家長資源閣：利用二樓會議室 2，改成多用途家

長資源閣 
四      36,000 

2025 年 10 月-

2026 年 6 月 
出版 《為父的成長手記》 三、四   設計、印刷及郵費 28,000 

 應支未支 2024-2025年度爸爸談心小組及家長健體班      16,000 

       163,200 

 


